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Calendario Parrocchiale da Domenica 22 febbraio a Domenica 1 marzo 

Domenica 22 febbraio 
PRIMA DI QUARESIMA 
IMPOSIZIONE DELLE 

CENERI 

Ore   8,30  Santa Messa           def.   Maria, Franco, fam. Crippa 
Ore 10,30  Santa Messa solenne  
Ore 11,30  Catechismo II e III media in oratorio 
Ore 16,00  Quaresimale in Santuario 
Ore 18,30  Santa Messa           

Lunedì 23 febbraio 
Ore   6,45  Santa Messa presieduta da un Padre Oblato 
Ore   8,30  Santa Messa           def. Fam. Ferrari, Lupi     
  

Martedì 24 febbraio 
Ore   6,45  Santa Messa presieduta da un Padre Oblato 
Ore   8,30  Santa Messa           def. Franco   
Ore 21,00  Via Crucis in Duomo con il Cardinale 

Mercoledì 25 febbraio 
Ore   6,45  Santa Messa presieduta da un Padre Oblato 
Ore   8,30  Santa Messa           def.  Fam. Santambrogio 
Ore 21,00  Catechesi adolescenti 

Giovedì 26 febbraio 

Ore   6,45   Santa Messa presieduta da un Padre Oblato 
Ore   8,30  Santa  Messa          def.  Giovanni, Adriano,  
                                                         Rosaria, Concetta, Caterina 
Ore 16,45  Catechismo  II e III element. alla scuola materna 
Ore 21,00  Corso fidanzati a S. Giovanni 

Venerdì 27 febbraio 

Ore   6,45  Preghiera quaresimale presieduta da un Padre Oblato 
Ore   8,30  Via Crucis  
Ore 14,30  Via Crucis a San Martino 
Ore 16,45  Catechismo  IV, V  element. e I media in asilo 
Ore 21,00  Quaresimale a Lucernate 

Sabato 28 febbraio  

Ore   8,30  Santa Messa           def. Ambrogio, Rosa, Nella, Tina 
Ore 16,00  Confessioni in parrocchia   
Ore 17,30  Confessioni in San Martino           
Ore 18,30  Santa Messa vigiliare in San Martino                             

Domenica 1 marzo 
SECONDA 

DI QUARESIMA 

Ore   8,30  Santa Messa           def.  Luigi, Virginio, Domenico 
Ore 10,30  Santa Messa solenne  
Ore 11,30  Catechismo II e III media in oratorio 
Ore 16,00  Quaresimale in Santuario 
Ore 18,30  Santa Messa       def. Romilda, Ernesto, don Eugenio 
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    LA V   CE  
Informatore  sett imanale  
del la  Parrocchia  San Michele  Arcangelo  di  RHO 

22  febbraio 2015 

Quaresima:  
Eucarestia cuore della domenica verso la Pasqua 

Carissimi,  

in questo anno pastorale l’Arcivescovo ci invita ad approfondire con particolare 
attenzione il senso della Messa domenicale e questo avverrà in modo particolare 
tutte le domeniche della Quaresima, sottolineando ogni volta momenti e gesti 
della celebrazione eucaristica. Siamo incoraggiati a vincere il rischio dell’abitudi-
ne e della distrazione aderendo all’opera dello Spirito Santo, unico vero Maestra 
interiore e lasciandoci attrarre dalla bellezza e dalla grandezza di ciò che compia-
mo ogni domenica. Con brevi interventi all’inizio delle Messe domenicali, l’as-
semblea dei fedeli verrà educata a sviluppare il senso liturgico, a rendere più in-
tenso il clima della celebrazione, più autentica la partecipazione e, soprattutto, più 
intenso e consolante l’incontro con il Signore. Cominceremo con il valorizzare il MOMENTO 
DEL SILENZIO. Ci aiuta in questo la monizione che verrà letta in tutte le chiese della diocesi e a 
tutte le Sante Messe di inizio quaresima. 

Ecco il testo: 
IL SILENZIO CHE PRECEDE LA CELEBRAZIONE 

 

L’Eucaristia che celebriamo ogni domenica è il vertice e la fonte di tutta la vita della 
Chiesa. Essa è per noi il momento più importante di tutta la settimana, da vivere con 
l’intensità che merita. Esortati dal nostro Arcivescovo, vogliamo dunque aiutarci a cele-
brala sempre meglio. A questo scopo, saremo invitati in queste domeniche di Quaresi-
ma a valorizzare alcuni momenti o gesti dell’Eucaristia domenicale, con semplicità ma 
anche con impegno. 
 

Cominceremo con il silenzio, ed oggi ci soffermeremo sul silenzio che precede la cele-
brazione. Entrando in chiesa per la Messa domenicale, fa molto bene trovare un clima 
di raccoglimento, che certo può anche prevedere qualche prove di canto o qualche co-
municazione discreta. Questo raccoglimento diventerà silenzio totale qualche istante 
prima che suoni la campana per l’inizio della celebrazione. È il silenzio che prepara la 
mente e il cuore di tutti, che ricorda l’importanza di quanto stiamo per fare, che dispone 
a ricevere con piena coscienza il grande dono della parola e della presenza del Signore. 
Se questo silenzio dell’inizio diventerà buona abitudine, produrrà senz’altro molto frut-
to.  

 Don Walter     
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La vita in P
Non va dimenticato il gesto della IMPOSIZIONE 
DELLE CENERI che, nel rito della nostra liturgia 

ambrosiana, avviene nella do-
menica che introduce la quare-
sima. Aderendo a questo breve 
rito si offre al Signore la scelta 
di una via di penitenza con cui 
vivere i giorni verso Pasqua. 
Non a caso, unitamente al gesto 
delle ceneri, si chiede anche il 
digiuno o una attenzione parti-
colare alla condivisione del 

bisogno e di appartenenza al popolo di Dio. 
Un altro momento forte che ci viene riproposto nei 
martedì sera in Duomo è la VIA CRUCIS CON 
L’ARCIVESCOVO, a partire da martedì 3 quando, 
in modo particolare, siamo invitati noi fedeli della 
zona IV pastorale della Diocesi. Ricordiamo che le 
celebrazioni saranno trasmesse in diretta dalle 21 su 
Telenova (canale 14), su Radio Marconi, Radio 
Mater e sul portale della nostra diocesi di Milano. 
Ci organizzeremo partendo insieme dalla 
nostra chiesa martedì 3 marzo alle ore 
19,45. 

TRE GESTI PER INIZIARE BENE  
L’EUCARESTIA  

L’ingresso in una chiesa per partecipare alla Messa 
domenicale è un gesto che chiede la massima cura e 
la più grande attenzione.  
Il primo atto da compiere è quello di varcare una 
soglia: il portale della chiesa ci introduce in uno 
spazio diverso, più intimo e raccolto, dove le nostre 
facoltà, fisiche, psichiche e spirituali possono aprirsi 
all’incontro con Dio insieme con i fratelli nella fede. 
Il secondo atto è il segno di croce con l’acqua bene-
detta, in ricordo del nostro battesimo. Il battesimo ci 
ha resi figli di Dio, fratelli in Cristo e membra vive 
della sua Chiesa. Non dobbiamo mai dimenticarci 
che possiamo partecipare all’Eucaristia, pregare il 
Padre e nutrirci del corpo di Cristo in forza della 
grazia battesimale. 
Il terzo atto è il prendere posto, attivando un clima 
di silenzio per favorire gesti e pensieri di adorazio-
ne, per accogliere il dono della salvezza e per impa-
rare da Gesù l’amore operoso per ogni uomo. 
Riflettiamo un poco su questo silenzio di prepara-

zione. Le nostre giornate sono 
spesso immerse nel frastuono: 
molte parole, molti suoni, 
molte immagini, molti rumori 
che rendono difficile il rientra-
re in se stessi per gustare tempi 
di quiete interiore, per medita-
re, riflettere e, soprattutto, pregare. Di conseguenza, 
anche quando entriamo in chiesa per partecipare alla 
Messa, rischiamo di portare in noi una certa dissipa-
tezza. Dobbiamo allora decidere di fare silenzio, 
prima esteriormente e poi interiormente. 
Non spaventiamoci se dopo pochi secondi ci ritro-
viamo immersi da capo nelle nostre distrazioni. Con 
pazienza riportiamo la nostra attenzione su ciò che 
ci accingiamo a fare, sul Signore che ci attende, 
sulla comunità che ci accoglie. A poco a poco, pro-
vando e riprovando, impareremo a varcare la soglia, 
a vincere le nostre distrazioni e a disporci in modo 
vigile e pronto a celebrare il memoriale di Gesù, 
«morto per la nostra salvezza, gloriosamente risorto 
e asceso al cielo». 

CONDIVIDERE BISOGNI PER CONDIVIDERE LA VITA 
La difficile crisi economica sta aggravando il tema della povertà e della emarginazione 
aumentando notevolmente il numero delle persone bisognose: di fronte a questa dram-
matica realtà il Banco di solidarietà san Michele ha svolto in modo continuo per tutto il 
2014 un servizio a favore di sedici famiglie bisognose consegnando direttamente nelle 
case un pacco alimentare preparato da alcuni volontari. I punti di raccolta costituiti preso 
i supermercati Unes (Rho, via Volta anglo Via Bixio) e Il Gigante (Rho Stazione) in cui 

depositare quotidianamente una piccola parte della spesa da donare alle famiglie assistite dal banco di 
solidarietà, hanno permesso di raccogliere, nel corso del 2014, più di 1250 Kg di prodotti alimentari. Ti 
invitiamo a continuare a sostenerci diffondendo l’invito tra amici e conoscenti. 
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Parrocchia 

 

Parrocchia San Michele Arcangelo 
Via Canova, 16 Rho ( MI )  

Segreteria : tel  02 99760950  
Orari :  da lun a ven : 9,15 / 11,15    mart : 9,15 /11,15 e 17,00 /  19,00 

CALENDARIO DI QUARESIMA 
La prima settimana di quaresima sarà una Settimana dedicata agli Esercizi Spirituali: da lunedì 23 
a giovedì 26 febbraio alle ore 6,45 sarà celebrata una Santa Messa in parrocchia, venerdì 27 febbraio 
alle ore 6.45 ci sarà la Via Crucis e il quaresimale presieduti da un padre Oblato. 
Inoltre, da lunedì a giovedì alle ore 21, in Santuario, ci sarà un quaresimale. 
Gli appuntamenti quaresimali proseguiranno con questa cadenza: 
VIA CRUCIS  :  ogni venerdì alle ore 8,30 in parrocchia e alle ore 14,30 a San Martino 
VIA CRUCIS CITTADINA   :  il giorno 27 marzo 
Da lunedì a giovedì, dalle 18 alle 19, Adorazione Eucaristica e al venerdì adorazione della Croce, 
che termineranno con la recita del Vespro e con la Benedizione. 
OGNI GIORNO   :  recita delle Lodi durante la Messa. 
OGNI SABATO  :   la possibilità di confessioni in parrocchia e a San Martino 
IL LEZIONARIO   :  in fondo alla chiesa è aperto alla pagina di Vangelo del giorno 
GIORNATA INSIEME   :  in preparazione alla Pasqua il giorno 8 marzo al lago Maggiore 
QUARESIMALE DEL VENERDÌ SERA  :  a Lucernate alle ore 21 sui temi: DIGIUNO; PREGHIE-
RA, PENITENZA 
QUARESIMALE DOMENICALE   :  in Santuario alle ore 16 
INCONTRO :  presso la scuola materna martedì 3 marzo alle ore 20,45 aperto a tutti sul tema: LA 
PASQUA DI GESÙ RENDE NUOVA OGNI CREATURA 

 
 

LA QUARESIMA DEI RAGAZZI 
IL MOSAICO DELLA PASQUA è l’iniziativa cittadina che propone ai ragazzi una immagine che  
invitati a completare.    Quest’anno sarà il mattino  di  Pasqua  nel dipinto famosissimo di Giotto. 
Sul retro di ogni pezzo i ragazzi troveranno ogni settimana una preghiera, un proposito, una frase 
che apre alla riflessione. 
LUNEDÌ, MARTEDÌ, MERCOLEDÌ SANTO alle ore 8, nel salone sotto la scuola materna, invitiamo 
tutti ad un breve incontro di preghiera prima delle lezioni e come introduzione al triduo pasquale. 
GIOVEDÌ SANTO lavanda dei piedi dei bambini di quarta elementare 
ANIMAZIONE MESSE: domenica 15 marzo sarà curata dalla quinta elementare, seguirà un pranzo 
comunitario e l’incontro con i genitori 
domenica 22 marzo con i bambini di quarta elementare ed incontro con i genitori 
CATECHISMO anche per i bambini di II ELEMENTARE il giovedì alle ore 16,45 
VIA CRUCIS  E CONFESSIONI COMUNITARIE venerdì 27 marzo 
GESTO DI CARITÀ : i bambini e i ragazzi del catechismo sono invitati a partecipare alla iniziativa 
parrocchiale “LA STRADA DEL DONO” : si tratta di portare generi alimentari a catechismo o alla 
Messa domenicale che verranno destinati a famiglie bisognose: Un foglio a parte spiegherà alle fa-
miglie i dettagli. 


